warmtepompen

G is kans voo
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De opvolger van de EPC wordt de
standaard voor energieneutraal bouwen

Over een paar jaar is energieneutraal bouwen geen niche meer, maar een wette-
lijke verplichting. Met het van kracht worden van de BENG-eisen wordt afscheid
genomen van de EPC. Wat zijn de praktische consequenties en welke kansen

biedt dit voor de toepassing van warmtepompen?

TEKST: THEO HAYTINK EN IR. HARM VALK VAN NIEMAN RAADGEVENDE INGENIEURS

op een verdere aanscherping, in lijn
met de aanpassing van de EPC van de
afgelopen jaren. Alleen wordt de
BENG-eis in de bouwregelgeving uitge-
drukt in drie nieuwe indicatoren en
komt de EPC te vervallen. Daarbij blijft

Al enige jaren geleden hebben de EU-
landen een stip op de horizon gezet:
vanaf 2020 is alle nieuwbouw een (Bij-
na) EnergieNeutraal Gebouw (BENG).
Voor overheidsgebouwen geldt dit al in
2018. Voor Nederland komt dat neer

22 WP JANUARI 2017 WWW.VAKBLADWARMTEPOMPEN.NL

het gaan over gebouwgebonden ener-
giegebruik, dus voor verwarming, koe-
len, ventileren, warm tapwater en bij
utiliteitsgebouwen ook verlichting; de
gebruiksgebonden energie blijft net als
nu bij de EPC buiten beschouwing.

Vanaf 2020 is alle nieuwbouw een (Bijna)
EnergieNeutraal Gebouw (BENG).

In Nederland wordt de energieprestatie

vanaf 2020 uitgedrukt in drie BENG-in-

dicatoren:

BENG 1: De energiebehoefte;

BENG 2: Primair fossiel energiegebruik;

BENG 3: Aandeel hernieuwbare
energie.

Anders dan bij de berekening van de
energieprestatiecoéfficiént (EPC)
wordt met de BENG-indicatoren niet
meer alleen gekeken naar het primair
energiegebruik (BENG 2), maar ook

naar de energiebehoefte voor verwar-
ming en koeling (BENG 1). Aanvullend
wordt ook gebouwgebonden duurza-
me opwekking verplicht door de sis
aan het gebruik van hernieuwbare
bronnen (BENG 3). Een lage energie-
behoefte (BENG 1) is een randvoor-
waarde voor een robuust energie-
concept vanwege het verschil in tech-
nische levensduur van gebouw en in-
stallaties.

Gedurende de technische levensduur
van de gebouwschil worden bepalen-
de installatiecomponenten, zoals de
warmteopwekker, een aantal malen
vervangen. Onafhankelijk van die op-
wekking is dan een beperkte energie-
behoefte verzekerd.

Een ander opvallend verschil met de
EPC is dat de indicatoren gekoppeld
zijn aan een concrete grootheid:
kWh/m2 voor BENG 1 en BENG 2, en
een percentage voor BENG 3. Let er
daarbij wel op dat het niet gaat om de
kWh zoals we die op de elektriciteits-
meter aflezen, maar om de thermische
energiebehoefte bij BENG 1 en om de
hoeveelheid primaire fossiele energie bij
BENG 2.

TRIAS ENERGETICA

De BENG-indicatoren zijn grofweg te
koppelen aan de Trias Energetica. Con-
form deze ontwerpstrategie vormt het
beperken van de energiebehoefte (stap
1 van de Trias Energetica) de basis. De
eerste stap heeft een directe koppeling
met de ‘maximale energiebehoefte’
(BENG 1).

Door vervolgens gebruik te maken van
duurzame energie conform stap 2 van
de Trias Energetica wordt het minimale
aandeel hernieuwbare energie behaald
(BENG 3). Door de nadruk te leggen op
een lage energiebehoefte en het ge-
bruik van hernieuwbare energie is het
gebruik van fossiele brandstoffen in
stap 3 van de Trias Energetica beperkt,

De voorgenomen BENG-eisen op een rijtje

Gebouwfunctie Energiebehoefte Primair fossiel energiegebruik
[kWh/m?] [kWh/m?]

* Woningbouw < 25 kWh/m? < 25 kWh/m?

* Utiliteitsbouw < 50 kWh/m? < 25 kWh/m?

* Scholen < 50 kWh/m? < 60 kWh/m?

* Zorggebouwen < 65 kWh/m? < 120 kWh/m?

de tweede BENG-indicator geeft hierin
inzicht.

De toepassing en het rendement van
warmtepompen wordt zichtbaar in de
resultaten van de indicatoren BENG 2 en
BENG 3. Het resultaat van het primaire
energieverbruik BENG 2 wordt vanzelf-
sprekend rechtstreeks beinvloed door
de COP: hoe gunstiger de COP, des te
lager het primair energieverbruik. Opval-
lend lijkt de grote invloed van warmte-
pompen op de BENG 3-indicator. Dat
hangt samen met de definitie van her-
nieuwbare energie. Niet alleen zelf op-
gewekte elektriciteit valt hier onder,
maar ook de omgevingsenergie die
door een warmtepomp omgezet wordt
in bruikbare verwarming of koeling in
het gebouw.

VOORGENOMEN EISEN

In de Kamerbrief van 2 juli 2015 over de
'voortgang energiebesparing gebouwde
omgeving’ zijn de voorgenomen BENG-
eisen vastgelegd om de markt op voor-
hand te informeren. In 2018 worden de
eisen, voordat ze wettelijk worden vast-
gelegd, nog getoetst op kostenoptimali-
teit. Een overzicht van de voorgenomen
eisen is in de tabel hieronder opgeno-
men.

Hoewel de drie BENG-indicatoren sterk
verschillen van de EPC, als dimensieloze
eengetalswaarde, kent de achterliggen-
de fysica natuurlijk veel overeenkom-
sten. De energiestromen in en aan een
gebouw veranderen niet met een nieu-
we eis, Wat verandert, is de manier
waarop deze worden beoordeeld. Dat
betekent dat de onderliggende waarden
ook berekend kunnen worden met de
bepalingsmethode voor de energiepres-
tatie van gebouwen NEN7120 (EPG),
waarmee ook de EPC wordt berekend.
Hoe de waarde op de drie BENG-indica-
toren moet worden berekend, is uitge-
legd in de Handreiking BENG van RVO
(zie www.rvo.nl/BENG). Voor de invoe-

Aandeel hernieuw-
bare energie [%]

>50%
>50%
250 %
=50 %
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ring van de eis wordt de bepalingsme-
thode nog herzien en afgestemd met
de laatste Europese normen.

PRAKTISCHE CONSEQUENTIES

De invoering van de BENG-eisen is niet
alleen een wijziging in de rekenmetho-
de, het is ook een aanscherping van de
energieprestatie-eisen ten opzichte van
de huidige eis EPC<0,4. Om inzicht te
krijgen in de praktische conseguenties
van de invoering van de BENG-indicato-
ren en de hoogte van de grenswaarde is
een aantal studies uitgevoerd, onder an-
dere in opdracht van de partijen uit het
Lente-Akkoord voor zeer energiezuinige
nieuwbouw. Onderzocht is wat de toe-
komstige BENG-eisen betekenen en
welke ontwerpaspecten, bouwfysische
prestatie of installaties effect hebben.
Een dergelijke analyse is ook op project-
niveau vrij eenvoudig mogelijk, nu in
veel EPC-softwarepakketten de voorge-
nomen BENG-indicatoren weergegeven
worden.

ONTWERP WORDT BELANGRIJKER
De vorm en oriéntatie van woningen
hebben duidelijk verband met de ener-
giebehoefte van een gebouw. Meer
speciaal geldt dit voor de grootte van
glasopeningen in samenhang met de
oriéntatie. Zongericht ontwerpen van
een woning kan 3 a 5 kWh/m? effect
hebben op de energiebehoefte. Dit be-
tekent bijvoorbeeld een stimulans voor
grotere glasoppervlakken op het zuiden
en minder op het noorden. Aangezien

Warmtepompen dragen veel bij aan het

voldoen aan de BENG-eisen.

de energiebehoefte niet alleen wordt
bepaald in de winterperiode, maar ook
in de zomerperiode dient tegelijkertijc
aandacht te worden gegeven aan zo-
mercomfort, het voorkomen van over-
verhitting. Het realiseren van zomer-
comfort betekent het toepassen van
bijvoorbeeld een overstek, zonwering,
zomernachtventilatie of luiken. Vanzelf-
sprekend levert ook de passieve koe-
ling een belangrijke bijdrage, zoals die
met warmtepompen op een bodem-
bron. Naast ontwerptechnische maatre-
gelen is het ook van belang om bewo-
ners of gebruikers voor te lichten over
het gebruik van zonwerende voorzienin-
gen en het slim gebruiken van ramen.
Dat laatste heeft overigens geen invloed
op de uitkomst van de BENG-indicato-
ren, maar is voor de praktijkprestatie be-
palend.

Anders dan nu in een EPC-berekening
wordt met de BENG-indicatoren duide-
lijk dat gebouwen met een ongunstige
verhouding tussen gebruiksopperviak
en verliesoppervlak een hogere ener-
giebehoefte hebben. Dit betekent dat
het bij vrijstaande woningen en patio-
woningen lastiger is om aan de eis voor
de energiebehoefte te voldoen. Dit
geldt ook voor gestapelde gebouwen,
zowel woongebouwen als allerlei utili-
teitsfuncties. De gunstige geometrie
van gestapelde bouw wordt namelijk
teniet gedaan door het grotere aandeel
transparante delen. Bij elk gebouw
wordt de invloed van het ontwerp op
de energiebehoefte met de BENG-indi-
catoren direct zichtbaar in de rekenre-
sultaten. Die invloed begint overigens
al met het stedenbouwkundig ontwerp,
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de verkaveling en de al dan niet ver-
plichte dakvormen.

SAMENHANG MAATREGELEN

Net zoals bij de EPC blijft de samen-
hang tussen maatregelen van belang.
Zo is bijvoorbeeld het verbeteren van de
gebouwschil of het optimaliseren van de
verhouding open/dichte delen niet al-
leen gunstig voor het beperken van de
energiebehoefte (BENG 1) maar ook
voor het verminderen van het primair
fossiel energiegebruik (BENG 2) en zelfs
voor het percentage hernieuwbare ener-
gie (BENG 3). De energie die niet nodig
is, hoef je immers niet op te wekken. Het
gevraagde percentage hernieuwbare
energie wordt dan met minder maatre-
gelen al gerealiseerd.

Elk nieuw gerealiseerd gebouw moet
voor minimaal 50 procent van zijn ener-
giegebruik gebruikmaken van her-
nieuwbare energie. Bij de uitwerking
van ieder plan moet dus een of andere
vorm van hernieuwbare energie ge-
bruikt worden. Hernieuwbaar is de op-
brengst van:

* Warmtepomp (verwarming/tapwater)
minus benodigde fossiele energie;

e Zonnecollectoren, PV-panelen;

o Wind, waterkracht (mogelijk op ge-
biedsniveau);

® |nzet van biomassa.

KANSEN VOOR WARMTEPOMPEN
Momenteel worden warmtepompen en
PV-panelen al veelvuldig toegepast.
Naar verwachting zal dit aandeel stijgen
om de grens van 50 procent hernieuw-
bare energie bij elk gebouw te halen.

Bij hoogbouw met meer dan vijf bouw-
lagen is het gebruik van PV-panelen
onvoldoende om aan de 50 procent-eis
te kunnen voldoen. Het beschikbare da-
koppervlak is gewoonweg te klein, en
andere vormen van gebouwgebonden
duurzame elektriciteitsopwekking zijn
het prototype-stadium nog niet of nau-
welijks ontgroeid. Dat betekent vaak dat
een oplossing gezocht wordt in her-
nieuwbare warmteopwekking. Conse-
quentie is dat het toepassen van een
gasconcept bij hoogbouw praktisch on-
haalbaar wordt. Dit is in lijn met de ener-
gietransitie zoals deze is beschreven in
de Energie-Agenda van het kabinet van
december 2016.

COLLECTIEVE OPWEKKING

Om aan de vraag naar duurzame warm-
te en koude te voldoen ligt een oplos-
sing met warmtepompen voor de hand.
Voor utiliteitsgebouwen is de keuze voor
een collectieve opwekking in combinatie
met laagtemperatuurverwarming en
hoogtemperatuurkoeling evident. In
woongebouwen is voor het tapwater
een hoger temperatuurniveau vereist.
Dan kan men kiezen voor een centrale
oplossing met hoogtemperatuurwarmte-
distributie door het gebouw, of voor een
decentrale oplossing, waarbij warmte op
een lager temperatuurniveau wordt ver-
deeld en per appartement op de ge-
vraagde temperatuur wordt gebracht

met booster-warmtepompen. In dat laat-
ste geval zijn de energieverliezen door
distributie aanzienlijk lager.

Daarnaast stimuleert de overheid de
toepassing van warmtenetten. Daarbij
denkt men in eerste instantie aan het
gebruik van restwarmte uit industrie en
elektriciteitsopwekking. Nadeel daarvan
is dat door het hoge temperatuurniveau
de distributieverliezen aanzienlijk zijn.
Daarnaast vormen dergelijke distributie-
netten de hydraulische variant van het
oude elektriciteitsnet: met eenrichtings-
verkeer van de centrale naar de afnemer.
Inmiddels evolueert het elektriciteitsnet
naar een ‘smart grid’, waarbij afnemers
op een ander tijdstip ook producent
kunnen zijn en het steeds meer gaat
over herverdelen van energie. Een der-
gelijke oplossing is ook voor een warm-
tenet denkbaar. In de gebouwde omge-
ving is er sprake van gelijktijdige
warmte- en koudevraag in verschillende
gebouwen. Inmiddels kunnen we met
innovatieve systemen binnen gebouwen
een dergelijke energievraag goed aan.
Als het warmtenet kan evolueren tot een
hydraulisch smart grid, wordt dit ook tus-
sen gebouwen mogelijk. In een dergelijk
warmte- en koude-uitwisselingsnet
vormt het distributienet de rol van bron
en buffer, en spelen warmtepompen een
cruciale rol bij de omzetting naar het ge-
vraagde temperatuurniveau in elk ge-
bouw.

Naast warmtepompen kunnen ook PV-pa-
nelen bijdragen om aan de BENG-eisen te
voldoen.

BETER DAN BENG?

Met de eisen aan de drie BENG-indica-
toren wordt na 2020 het minimumni-
veau voor de energiezuinigheid van ge-
bouwen in de bouwregelgeving
vastgelegd. Vanzelfsprekend is het toe-
gestaan om met een hogere energie-
prestatie, dus nog energiezuiniger, te
bouwen. Dat gebeurt ook nu al. Het ligt
dan voor de hand om niet uitsluitend te
kijken naar het gebouwgebonden ener-
giegebruik, maar naar de hele energie-
huishouding van een gebouw, dus in-
clusief het gebruikersdeel. Niet BENG,
maar NOM: nul-op-de-meter. Het ge-
bouw levert dan voldoende energie
voor wasmachine, tv en spelcomputer
thuis en voor de server, het kopieerap-
paraat en de koffieautomaat op kan-
toor. Dergelijke concepten worden nu
al aangeboden in nieuwbouw. Innova-
ties in bouw- en installatieconcepten
zullen in de toekomst voor meer ge-
bouwtypen NOM-oplossingen haalbaar
maken. In de huursector is dan in veel
gevallen ook een energieprestatiever-
goeding (EPV) toepasbaar. Dat maakt
zeker in die sector een NOM-oplossing
een rendabele businesscase. ﬁ
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